
Jouw inzet in de wijk 
kan beloond worden 
met Torekes die je zelf 
terug kan uitgeven 
in de wijk …!

Torekes 
Torekes is de munt van jouw wijk. Wij hechten 
dus veel belang aan jouw mening en ideeën over 
Torekes. Heb jij nog ideeën om de wijk aangenamer 
en/of groener te maken? Kom dan gerust eens lang 
op het Torekes-loket in de Wondelgemstraat 73a, of 
vul onderstaand formuliertje in en steek het in de 
brievenbus van het Torekes-loket. 

Jouw idee of opmerking:

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

Meer info over Torekes? 

Bekijk het fi lmpje: “Torekes in beeld, hoe en wat” 
in de videozone op www.torekes.be
of kom eens langs bij het Torekes-loket: 

Wondelgemstraat 73a 
9000 Gent 
Op donderdag van 15u tot 19u 
Tel 09 223 15 60
Gsm  0485 177 113 
Mail wouter.van.thillo@samenlevingsopbouw.be 
Website  www.torekes.be

De munt van 
Rabot - Blaisantvest

  



Wat zijn Torekes? 
Torekes is de naam van de munt van de wijk Rabot-
Blaisantvest. Met Torekes worden buurtbewoners 
beloond die zich inzetten voor de buurt (buurtzorg) of 
voor het milieu (milieuzorg). De verdiende Torekes kan 
je weer uitgeven in de wijk bij de lokale kruidenier, 
gebruiken voor het huren van een volkstuintje, om 
herstellingen aan je fiets te laten uitvoeren, of voor 
de aankoop van kleren, een busticket of cinematickets, 
en zelfs voor een dienst van je buur! Op deze manier 
werken jullie zelf mee aan een aangenamere, groenere 
en properdere wijk! 

Buurtzorg
Hoe meer buurtbewoners de handen uit de mouwen 
steken, hoe mooier, leuker en properder de wijk Rabot-
Blaisantvest wordt. Helpende handen zijn nodig voor tal 
van activiteiten. Je kunt je nuttig maken door bijvoorbeeld 
het voederen van de kippen op de kinderboerderij, het 
uitlenen van het materiaal voor de BuurtBBQ, het proper 
houden van de pleintjes, het geven van voetbaltraining 
aan de kinderen van de buurt, het ophangen van affiches 
van buurtactiviteiten, ...

Milieuzorg
Je kan heel wat doen om de wijk groener en 
milieuvriendelijker te maken! Misschien wil je 
bijvoorbeeld groene energie aankopen, autodelen of 
lid worden van het Voedselteam. Ook kleine zaken 
zoals een geveltuintje, bloembakken of een NEE-NEE-
sticker op de brievenbus worden beloond met Torekes.

Meer informatie?
Waarmee je Torekes kan verdienen en waaraan je ze 
ook weer kunt uitgeven, vind je terug in de Torekes-
catalogus die te verkrijgen is aan het Torekes-loket of 
op www.torekes.be.

Samen met andere 
vrouwen uit de wijk 
vormen wij de wijk-
kookploeg. Wij koken op 
allerhande wijkfeesten: het 
buurtfeest, het wijkdebat, 
de nieuwjaarsreceptie…. Het 
is voor mij een extra motivatie 
dat ik hier Torekes voor krijg. 
Het motiveert mij om me keer op 
keer te blijven inzetten voor een 
aangenamere wijk. Via de Torekes 
voel ik dat mijn inzet meer 
gewaardeerd wordt dan tevoren. 

Om de twee weken houd 
ik de tuin van de stedelijke 
integratiedienst open voor de 
kinderen uit de buurt. Ik vind het leuk 
me in te zetten voor de mensen uit 
mijn wijk… Door de Torekes die ik 
hiervoor krijg voel ik dat mijn inzet 
in de wijk gewaardeerd wordt. Ook 
voor het verfraaien van mijn gevel 
met een  geveltuintje en bloembakken 
heb ik Torekes ontvangen. Met die 
Torekes ga ik brood en fruit halen in de 
Wondelgemstraat, of spaar ik voor een 
cinematicket. Ik woon heel graag in 
de wijk Rabot-Blaisantvest en plan nog 
meer activiteiten in de wijk.  Alle hulp 
is welkom om het Rabot mooi, fleurig 
en aangenaam te maken!

Annemie

Samen 
met enkele 
bewoners uit de 
buurt houden wij 
de terreinen rond de 
torens van het Rabot 
proper. Hierdoor heb 
ik meer contact met 
mijn buren en is mijn 
woonomgeving en die 
van mijn buren properder. 
Ik merk ook dat er minder 
afval achtergelaten wordt 
en dat doet mij plezier. Met 
de Torekes die ik hiervoor krijg, 
ga ik naar de groentewinkel voor een 
welgekomen extraatje.  

Danny Zubede


